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1. uvOoD

Rimska drzava razvila se iz malog naselja u grad-drzavu koji ¢e osvojiti najprije
Apeninski poluotok, a zatim stvoriti najveéu drzavu staroga vijeka. Rimljani i njihova
dostignuca neiscrpna su tema, a nama je najzanimljivija bila rimska svakodnevica. Povezano s
odabirom naseg buduc¢eg zanimanja odabrale smo temu rimske odje¢e i modnih dodataka Sto
¢emo nastojati dodatno istraziti te odgovoriti na pitanje koje smo postavile na samom pocetku:

Kakvu su odjecu nosili Rimljani?

Nasa je pretpostavka da su obicaji odijevanja, rimska obu¢a i modni dodaci utjecali na
sadasnjost i danasnje drustvo. Cilj ovog rada je istraziti odje¢u Rimljana, Rimljanki i rimske
vojske, materijale i boje iz kojih se ona izradivala, obu¢u, modne dodatke, frizure i nakit,
usporediti je s odjeCom starih Grka te je pokusati pribliziti danasnjem ¢ovjeku, posebno nasoj
generaciji, na nac¢in da ¢emo dijelove rimske odjece 1 samostalno izraditi. Popularizacijom
rimskih obicaja u odijevanju i opéenito rimske povijesti, na§im ¢e vrSnjacima biti lakSe
razumjeti daleku proslosti jer ¢emo se upravo preko izradene rimske odjece povezati na neki
nacin s ljudima koji su takvu odjecu nosili u rimsko vrijeme. Kroz tumacenje rimskih obicaja
u odijevanju nastojat ¢emo otkriti kako su oni utjecali na odijevanje danas i suvremene modne

trendove.

Slika 1. Zena s vostanim plo¢ama i iglom, tzv. Sappho®

1 Sappho fresco, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sappho_fresco.jpg, pristupljeno 10. 2. 2023.
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2. OBRAZLOZENJE TEME

U razvoju ¢ovjeka i ljudske civilizacije veoma je vazna odjeca. Jedna od zanimljivih
definicija ¢ovjeka je da je Hommo Sapiens primat koji upotrebljava odje¢u. Razvoj odjece i
odijevanje vazna je disciplina svakom istrazivacu proslosti, a znanost je objasnjava razlicitim
razlozima. Odjeca nastaje kao potreba osnovne zastite, radi pokrivanja pojedinih dijelova tijela,
no u njezinom razvoju vazan je i socijalni status i funkcija. Kada opéenito govorimo o povijesti
odje¢e, mislimo na stil koji se mijenjao kroz vrijeme. Sama promjena stila nikad nije dosla
,.preko no¢i“, tj. naglo. Kod odjece je sve uzrocno - posljedi¢no: odje¢a nam sluzi kao zastita
od hladnoce 1topline, ali uvijek je naglaSena i njezina estetska dimenzija — da u odje¢i budemo
lijepi i drugaciji.? U svakom drustvu odjeéa ima svoju drustvenu, politicku, viersku i psiholosku
funkciju. Tema odijevanja uvijek je aktualna, posebice nama jer smo u srednjoj skoli izabrale

smjer Modnog tehnicara.
2. 1. Opcenito o Rimljanima

Rim je nastao ujedinjenjem naselja na brezuljcima. Grad se razvio u prijestolnicu
Rimskog Kraljevstva koje je trajalo od 753. g. pr. Kr. do 509. g. pr. Kr. i to je bilo doba unutar
kojeg je vladalo sedam rimskih kraljeva. Utemeljitelj Rima bio je Romul, a posljednji kralj
zvao se Tarkvinije Oholi.?® Poslije Rimskog Kraljevstva dolazi razdoblje Rimske Republike
koje je trajalo od 509. g. pr. Kr. pa do 27. g. pr. Kr., a njome je upravljao Senat. U to vrijeme
Rim je bio pod velikim utjecajem grcke kulture, a takoder pocinju i osvajacki ratovi te Rim
postaje prva sila na Sredozemlju. Iduc¢e razdoblje bilo je doba Rimskog Carstva i trajalo je od
27. g. pr. Kr. do 476. g. Taj period zapo&inje nakon $to se Oktavijan August okrunio za cara.*
U to se vrijeme radalo i Sirilo kr§¢anstvo. Carstvo se 395. g. podijelilo na Isto¢no (glavni grad
bio je Konstantinopol) i Zapadno (glavni grad bio je Rim) Carstvo. Zapadno Rimsko Carstvo
osvojeno je 476. g. u provalama barbarskih plemena. Tijekom srednjeg vijeka broj stanovnika
Rima se smanjio, a grad se sveo na skupine naseljenih zgrada koje su se nalazile izmedu velikih

povrSina rusevina i vegetacije. Rim je sluZzbeno ostao dio Bizantskog Carstva sve do 752. g.

Pipin Mali je 756. g. dao papi nadleznost nad Rimom i okolnim podruc¢jima te je na taj nacin

2 Odjeéa, obuéa i modni dodaci u rimsko vrijeme, predavanje dr. sc. Suzane Kutnjak - Mravlin¢ié¢, Druga
gimnazija Varazdin, 26. 11. 2022.

% Legenda o nastanku Rima, http://www.osang-kc.hr/index.php/edukacija/povijest/download-povijest/99-
legenda-o-nastanku-rima, pristupljeno 19. 1. 2023.

4 Oktavijan August, https://nova-akropola.com/kulture-i-civilizacije/tragom-proslosti/oktavijan-august-prvi-
rimski-car/, pristupljeno 19. 1. 2023.
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stvorena Papinska drzava.® Rim je stolje¢ima nakon toga zadrzao status papinske prijestolnice
i ,svetog grada“. Grad viSe nije imao politicke mo¢i, no cvjetao je kao srediste kulturne i
umjetni¢ke aktivnosti u vrijeme renesanse i baroka pod pokroviteljstvom papinske uprave. U
17. st. pocinje nagli porast broja stanovnika, no Rim je i dalje zaostajao za ostalim vaznim
gradovima u Europi, najve¢im dijelom zbog katolicke obnove s kojim je Crkva bila
zaokupljena. U 19. st. Rim je dva puta dobio i izgubio neovisnost te ga je 1871. g. pripojila
Kraljevina Italija nakon uklanjanja francuske zastite (1870.). Rim je postao glavni grad
ujedinjene Italije. Nakon pobjede u Prvom svjetskom ratu naglo je rastao broj stanovnika, a
tijekom Drugog svjetskog rata Rim je bio razoren. Nakon rata Rim je znacajno narastao kao

rezultat poslijeratne obnove i modernizacije.

Svakodnevnica starih Rimljana bila je zanimljiva, grad je bio uzurban urbani centar pun
ljudi, politiara koji su se susretali na njegovim ulicama, u javnim zgradama i na sportskim
dogadajima. Zivot u starom Rimu bio je pun uzbudenja i s mnogo moguénosti za zabavu.
Medutim, Zivot u starom Rimu nije bio bez izazova i1 kao 1u svakom vecem gradu imao je puno
prednosti i nedostataka, a trenuci dosade bili su prava rijetkost. Zivot rimskog gradanina zavisio
je od drustvenog i ekonomskog statusa. Siromastvo je bilo jedan od problema rimskog drustva.
Pojedini rimski pisci tumacili su kako se stil zivota 1 karakter pojedinih Rimljana moze isc¢itati

iz ¢ovjekova govora i - odjece.
2. 2. Problem istrazivanja

Problem ovog istrazivanja temeljit ¢e se na odje¢i Rimljana, materijalima pomocu kojih
su je izradivali, modnim dodacima, nakitu i frizurama. Zelimo istraziti i pribliziti njihov nacin
razmiSljanja tijekom Sivanja i stvaranja razlic¢itih modnih kreacija, stoga ¢emo se i same upustiti

u taj proces te sasiti dvije svakodnevne modne kombinacije iz rimskog vremena.
2. 3. Pretpostavka istrazivanja

S obzirom na ono §to znamo prije pocetka istrazivanja, nasa je pretpostavka kako su
Rimljani bili vrlo kreativni tijekom samog procesa smisljanja odjevnih kombinacija ¢emu u
prilog ide slojevitost odjevnih kombinacija, ravni i jednostavni krojevi medu kojima je svaki

imao inesto decentno, nesto $to ga je ¢inilo posebnim. Takoder, pretpostavljamo da su Rimljani

5> Pipin Mali, https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?1D=48342, pristupljeno 19. 1. 2023.; Kraj Zapadnog
Rimskog Carstva, https://povijest.hr/nadanasnjidan/kraj-zapadnog-rimskog-carstva-476/, pristupljeno 19. 1.
2023.
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bili vrlo snalazljivi tijekom oblikovanja odjevnih predmeta s obzirom na tadaSnje uvjete i
neimanje strojeva adekvatnih za Sivanje. Pretpostavljamo kako ¢emo se upoznati i s
materijalima, bojama i na¢inima pomocu kojih su ih dobivali. Takoder, da su se Rimljani prema
bojama i uzorcima na odjeci dijelili na odredene drustvene slojeve te da se rimska odjeca
razlikovala od grcke iako s nekim sli¢nostima. Pretpostavljamo i da ¢emo se preko odjece
upoznati i sa svakodnevicom Rimljana, s funkcijom odjece u rimskom drustvu te vidjeti da se

dijelovi rimske odjeée upotrebljavaju i danas u suvremeno doba.

3. MATERIJAL | METODE

Odijevanje Rimljana i njihov stil istrazivat ¢emo tijekom $kolske godine 2022./2023.
od listopada 2022. do oZujka 2023. na nacin da ¢emo najprije pronalaziti literaturu u knjiZnici
I izvore na internetu te ih prema uputi mentorice spremati u mapu internetskih izvora. Nakon
toga provodit ¢emo metode Citanja 1 rada na tekstu, opisivanja, tumacenja 1 analize. Provodit
¢emo raspravu medusobno unutar modula Korijeni danasnjega hrvatskog prostora i s naSom
mentoricom koja ¢e nam pomoc¢i u oblikovanju pisanog rada koji smo zapocele u suradnickom
Google dokumentu. Pogledat ¢emo i pripremljene Powerpoint prezentacije i kratke video

priloge o temi.

Najzanimljivije u nasem istrazivackom radu bilo je najavljeno predavanje dr. sc. Suzane
Kutnjak - Mravlin¢i¢ koje smo s nestrpljenjem ocekivale. Predavanje je bilo realizirano 26. 11.
2022. u prostorijama Druge gimnazije Varazdin. Odmah na pocetku planirale smo uspostaviti
suradnju s nasim prof. Predragom Cuklinom te povezati predmet Izrada modnih proizvoda s

temom nasSeg istrazivanja.

U pisanju rada pomoglo nam je i predavanje Ane Jagi¢ o arheologiji, a naro¢ito terenske
nastave koju smo u sklopu Centra izvrsnosti realizirali u Gradskom muzeju Varazdin i, posebno

znacajno za nasu temu, u Zavi¢ajnom muzeju Varazdinske Toplice.

Materijal koji je predmet naseg proucavanja su odjeca, obuca i modni dodaci starih
Rimljana. Prema nasem planu postavljenom na samom pocetku istrazivanja, nastojat ¢emo za
prezentaciju rezultata rada koristiti rimske kostime koje ¢emo samostalno iskrojiti 1 sasiti. Za
realizaciju toga plana utrosile smo dosta vremena i truda. Za izradu kostima Koristili smo:
tkaninu (imitaciju lana, svile, vune..), Modaris (program za izradu krojeva i krojnih slika),

univerzalni Sivaci stroj, specijalni Sivaci stroj, parno glacalo.



4, REZULTATI ISTRAZIVANJA
4. 1. Razvoj rimske odjeée (kostima)

Istrazivanje antiCke odjece pa tako i rimskog kostima zapocelo je u 16. 1 17. st., no
istrazivanje grcke i rimske mode i odjece i1 danas je aktualno. Kostim Rimljana razvio se iz
etrurskog i grékog kostima. O kostimu antickog Rima saznajemo na temelju materijalnih
povijesnih izvora (primjeri kostima) te na temelju slikarstva (vizualni primjeri). Rimski
spomenik bio je zapravo dokument koji je trebalo Citati imaju¢i na umu to¢no znacenje. Novac,
slikarstvo i skulptura bili su izraz likovnog jezika koji nam je slao odredenu poruku. Odjeca
je kod Rimljana bila statusni simbol, oznac¢avala je polozaj, sluzbu 1 autoritet onoga tko ju je
nosio. Vazno je istraziti takoder materijale 1 boje koje su koristili. Dominirala je raznobojnost,
a najvise se upotrebljavala crvena i purpurna boja. Od materijala koristila se vuna, lan, svila 1
pamuk. Obratit ¢e se pozornost 1 na razlike izmedu rimske 1 gr¢ke odjece. Ono §to je vazno
istaknuti odmah na pocetku da se odjec¢a rimskog razdoblja nije uvelike razlikovala od odjece

danasnjice u smislu da se sastojala od donje odjece (indumenta) i gornje odjece (amicti).
4. 2. Muska odjeca

Muskarci Rimljani nosili su muski kostim nazvan tunika. Tunika je vrsta odjevnog
predmeta koja se nosila ispod toge ili bez nje. Tunika je bila odje¢a za sve slojeve drustva i
nosili su je svi od siromasnog roba 1 jednostavnog vojnika do bogatog konjanika i plemenitog
senatora. To je bila vunena koSulja bez rukava ili s kratkim rukavima koji nisu dosezali do
lakta. Tunika je bila opasana i uvucena tako da se sprijeda spustala malo ispod koljena, a straga
je sezala do pregiba koljena.® Tunika je bila najéesée napravljena od vune ili lana, a njezin kroj
je imao oblik slova T. Tunika predstavlja kué¢no i radno odijelo. Naj¢es¢e su muskarci imali
obi¢ne bijele tunike, dok su ¢inovnici imali dvije tanke crvene crte, a senatori dvije deblje
crvene crte na tunici. Crvena kraljevska boja za trake dobivala se iz puZa volara. Crvene trake

predstavljale su mo¢ i $to su one bile vece, to je i nositeljev status bio veci.

6 Odjeéa - Stari Rimljani, https:/sites.qgoogle.com/site/staririmljani3011/odjeca, pristupljeno 8. 1. 2023.;
Terenska nastava Zavic¢ajni muzej Varazdinske Toplice, Spomenka Vlahovi¢, dipl. arh., 11. 3. 2023.
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Slika 2. Tunika’

Preko tunike muskarci bi ogrnuli togu. Toga je svojevrstan oblik narodne nosnje. Togu
su smjeli nositi svi slobodni muskarci Rima, senatori, ali najées¢e su ju nosili carevi. Toga je
bila izradena od vune, bila je purpurne boje. Imala je razli¢it nacin drapiranja odnosno
omotavanja 1 vrste noSenja. Toga se oblacila u nekoliko faza, a nije ju bilo moguce obuci
samostalno. Od kraja 1. st. pr. Kr. u sklopu gradske posluge carevi i senatori drzali su
specijalizirane robove koji su znali izravnati i poloziti nabore toge. Nespretno odjevena toga
izmamila bi smijeSak okoline. MnoS§tvo nabora koji su mogli posluziti i kao dZepovi te kao

kapuljace koju je pojedinac mogao navuci preko glave, glavna su posebnost toge.

7 Noble roman in tunic https://commons.wikimedia.org/wiki/File:LA2-NSRW-2-
0064 (6. Noble roman in_tunic).jpg#/media/File:LA2-NSRW-2-0064 (6. Noble roman in tunic).jpg,
pristupljeno 10. 2. 2023.
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Slika 3. Toga®

4. 3. Zenska odje¢a

Rimljanke su nosile donje rublje i tunike od neobojane, tanke, jednostavne vunene i
lanene tkanine. Zenska tunika nije se osim po duZini razlikovala od muske tunike. Tkala se u
jednom komadu od vune, lana ili svile. Zenski kostim sastojao se od stole, palle i flameuma.
Stola je posebna vrsta lagane tunike s pojasom koja je dosezala do gleznja. Najcesce je bila u
bijeloj boji, no mogle su biti i raznobojne te su napravljene od vune. Stola je gornja tunika s
mnogo nabora i kratkih rukava. Rukavi su se formirali zbog duzine tkanine. Vrlo bogate
Rimljanke nosile su stolu od svile i pamuka. Vezivala se pojasom (vrpcom) u struku. Stola je
bila simbol Zenidbe pa su je nosile samo oZenjene Zene. Zensku odjeéu prvenstveno
karakterizira slojevitost te tkanina u boji. Palla je ogrta¢ koji ide preko tunike. Flameum je

tanka koprena - veo.’

8 Toga je standardno gornje odijelo koje se obi¢no oblagilo preko tunike, a smjeli su je nositi samo rimski
gradani. Toga - nacionalna nosnja starih Rimljana, https://povijest.hr/drustvo/kultura/toga-nacionalna-nosnja-
starih-rimljana/ , pristupljeno 10. 2. 2023.; Odjeca, obuca i modni dodaci u rimsko vrijeme, predavanje dr. sc.
Suzane Kutnjak - Mravlin¢i¢, Druga gimnazija Varazdin, 26. 11. 2022.

® Haljina starog Rima, https://minikar.ru/hr/zdorove-i-krasota/plate-drevnego-rima-v-kakuyu-odezhdu-drevnie-
rimlyane-odevalis-i-v-chem-ee/, pristupljeno 19. 1. 2023.; Terenska nastava Zavi¢ajni muzej Varazdinske
Toplice, Spomenka Vlahovi¢, dipl. arh., 11. 3. 2023.
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Slika 4. Tunika

Slika 5. Stola

Slika 6. Pallium®®

lik velikog ogrtaca koji su podjeako koristili muskarci i Zene (palla).

CeS¢i ob

10 Pallium je naj
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4. 4. Odjeca rimske vojske

Svi rimski civili i1 vojnici nosili su tunike. Tunika je bila duzine do koljena i ovisno o
godisnjem dobu bila je dugih ili kratkih rukava. Visi ¢asnici nosili su tunike obojene u crveno,
dok su nizi Casnici nosili bijele tunike. Odjeca rimskih vojnika isticala se pomoc¢u vojnickog
pojasa (balteus) i cipela (kaligi). Balteus je mogao imati oblik jednostavnog pojasa koji se nosi
na struku i ukrasen je srebrnim ili bron¢anim plo¢ama. Vojne cipele kaligi bile su standardna
obuca rimskih vojnika te je Skripa zabijenih potplata govorila o prisutnosti vojnika kao i
zveckanje njihovih pojasa. Naoruzani su bili §titovima 1 kopljima, ali nisu imali zastitni oklop.

Koristili su razne vrste kaciga. Nosili su koZne sandale, dok su se zimi nosile ¢izme.

Legionar;

H(‘en(nrion Legionar
zapovijedik 100 vojnika pesak
Odjeca | modni dodaci antitkog Rima — dr sc S Kutnjak-Mraviini¢, visi predavaé F‘

Slika 7. Odjeca rimske vojske™
4. 5. Boja 1 materijal odjece

Toga je opcenito odrazavala rimsku zaokupljenost statusom. Klasi¢na bijela toga
odrasloga gradanina (toga virilis) oznacavala je formalan ulazak djecaka u svijet muskaraca.
Rimski magistrati kako bi se istaknuli medu ostalim ¢lanovima drustva imali su pravo nositi
posebnu togu s purpurnom prugom (toga praetexta).!? Iznimno &istu bijelu togu mogli su nositi

samo oni koji su se natjecali za neku od drzavnih magistratura. Kako bi se dobila bjelina i

1 Odjeéa, obuéa i modni dodaci u rimsko vrijeme, predavanje dr. sc. Suzane Kutnjak - Mravlin¢ié, Druga
gimnazija Varazdin, 26. 11. 2022.
12 Terenska nastava Zavi¢ajni muzej Varazdinske Toplice, Spomenka Vlahovié, dipl. arh., 11. 3. 2023.
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Cistoc¢a vune, toge su se izbjeljivale sumporom, izmedu ostalog ne bi li se uklonila sva masno¢a
i prljavstina, nakon ¢ega je morala biti namakana u bazenima punjenim vodom i urinom. Od
zena se ocekivalo da se oblace skromno te su svoju odjecu bojale u jarke boje koje su izvlacile
iz biljaka i zivotinja. Primjerice, Safran se koristio za zutu boju, a vrbovnik za ekstrakciju plave

boje.

4. 6. Modni dodaci i nakit

Rimljani su voljeli nositi nakit. Nakit je simbolizirao status Rimljana u njihovom
drustvu. Rimljanke su nosile ukosnice, nausnice, ogrlice, narukvice, prstenje, pojase itd.
Nausnice su najcesce bile karike ili viseCe sa staklenim biserima. Ogrlice su bile napravljene
od perlica stakla ili dragog kamenja kao $to su kvarc ili karneol. Na ogrlicama su bili i zastitni
simboli ili bogovi za koje su vjerovale da ih stite od zla. Najbogatije Rimljanke voljele su u
svoju kosu ispreplitati biserima. Muskarci nisu nosili razli¢ite vrste nakita, a ono $to su nosili
bilo je prstenje i amajlije. Amajlije su mogle biti zlatne i vjerovali su da im nose sreéu.’® U
doba uspona rimske drzave muskarci su na svakom prstu nosili 1 do Sest zlatnih prstenova.
Fibula je bio bros za pri¢vrs¢ivanje odjec¢e. Rimljanke 1 Rimljani koristili su fibulu za spajanje
toge, plasteva i ostalih odjevnih predmeta. Fibule su bile izradene od drva, metala, bronce i1 od
zlata. Sto je materijal fibule bio skuplji, drustveni status bio je veéi. Najbogatiji Rimljani svoje

su fibule ukrasavali dragim kamenjem.

Slika 8. Nakit - ogrlice i nausnice

13 Odjeca starih Rimljana, Rings and Jewelry in Ancient Rome, pristupljeno 19. 1. 2023.; Terenska nastava
Zavicajni muzej Varazdinske Toplice, Spomenka Vlahovi¢, dipl. arh., 11. 3. 2023.
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https://youtu.be/yM0d9xTk7pk

Slika 9. Rimska fibula**

4. 7. Frizure

Kosa je kod Zena bila vrlo vaZzna za njezin ugled. Zene su u po¢ecima Rimskog Carstva
svoju kosu skrivale s velom. S vremenom je veo izaSao iz trenda jer su se bogate Zene htjele
sve vise isticati. Kosa Zena bila je pletena u ekstravagantne frizure s mnogo pletenica, visokih
punda i podignutih frizura. Raspustena kosa smatrala se Sokantnom i prostom. Skulpture bozica
su jedine koje su imale napola podignute frizure jer one nisu bile smrtnice i smjele su nositi
raspusStenu kosu. Kosa je kod ve¢ine Rimljana bila ravna i odrezana na kratko. Neki pak
muskarci svoju su kosu uvijali kako bi §to vise izgledali kao Aleksandar Veliki. Za one koji su
imali probleme s nedostatkom kose, postojale su perike. Brade su bile usporedivane sa
siromasnima koji se nisu mogli brijati 1 prati svaki dan. Isto su bile usporedivane i s Keltima
koji su Rimljanima bili divlji narod. Kelti su pustali brade pa su ih Rimljani smatrali ne¢istim
ljudima, barbarima. Brade su kod Rimljana smatrane dakle barbarskim obi¢ajem pa ih vecina
Rimljana nije ni nosila.’® Brade su nosili muskarci u znak tugovanja i Zalosti ako bi izgubili
nekoga u svojoj obitelji. Vojskovode koji bi izgubili rat, pustili bi brade u znak tugovanja.
Filozofi su namjerno pustili brade kako bi bili razli¢iti od rimskih normi 1 kako bi bili viSe

uocljivi. Rimljani su imali vlastitog kuénog frizera.®

14 Rimska fibula, https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Fibulae10.JPG#/media/Slika:Fibulae10.JPG ,
pristupljeno 10. 2. 2023.; Odjeca, obuca i modni dodaci u rimsko vrijeme, predavanje dr. sc. Suzane Kutnjak -
Mravlin¢i¢, Druga gimnazija Varazdin, 26. 11. 2022.

15 Hadrijan je bio prvi rimski car koji je uvijek na spomenicima prikazivan s bradom.

8 Odjec¢a stari Rimljani, https://youtu.be/8Dplo573jV8 https://youtu.be/Q6up2Q1GaF4, pristupljeno 11. 1.
2023.; Terenska nastava Zavi¢ajni muzej Varazdinske Toplice, Spomenka Vlahovié, dipl. arh., 11. 3. 2023.
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Slika 10. Frizure®

4. 8. Obuca

Rimljani su imali viSe od sto vrsta obuce. Sandale su nosili Rimljani i Rimljanke ¢esce
samo po kuci. Izvan kuce ljudi su nosili cipele koje su u potpunosti pokrivale njihova stopala.
Cipele su bile napravljene od koze i nosili su ih svi slojevi drustva, dakako, bogati ljudi su
nosile one najskuplje. Caligae su bile sandale koje su nosili rimski vojnici. Te sandale bile su
vrlo ¢vrste 1 otporne. To su najpoznatije rimske sandale i sadrZavale su mnogo remencica. Bile
su izradene od debelog potplata koji je bio oja¢an metalnim zakovicama.'® Najées¢a cipela za
izlazak izvan kuce bila je poznata kao calceus. Ta je cipela pokrivala cijelo stopalo i zatvarala
se koznim vezicama, zvanim tangama.*® Siromasniji gradani nosili su baxsae, imitaciju cipela

koje su izradivali od li¥¢a palme i papirusa.?°

17 Odje¢a, obuca i modni dodaci u rimsko vrijeme, predavanje dr. sc. Suzane Kutnjak - Mravlin¢i¢, Druga
gimnazija Varazdin, 26. 11. 2022.

18 Odjeca stari Rimljani, https://youtu.be/EJpEfBIxeP4, pristupljeno 19. 1.2023.; Terenska nastava Zavi¢ajni
muzej Varazdinske Toplice, Spomenka Vlahovié, dipl. arh., 11. 3. 2023.

19 Ancient Romans footwear, https://imperiumromanum.pl/en/curiosities/ancient-romans-footwear/, pristupljeno
19. 1. 2023.

20 Terenska nastava Zavi¢ajni muzej Varazdinske Toplice, Spomenka Vlahovié, dipl. arh., 11. 3. 2023.
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Slika 11. Rimska obuc¢a®

4. 9. Usporedba rimske odjece s grckom

Odje¢a Rimljana sastojala se od tunike i toge izradenih od vune. Tunika je bila do koljena,
a toga je bila do poda. Oba odjevna predmeta bila su Siroka i drapirala su se po tijelu te ih je
bilo potrebno pric¢vrstiti fibulama. Odjec¢a starih Grka odjeca sastojala se od chitona, chlamya
i himationa (plasta), takoder napravljenih od vune. Chiton je poput tunike dosezao do iznad
koljena, dok su toga i plast ¢eS¢e dosezali do poda. Pri€vr§¢ivali su se s fibulama jer ni odjeca
Grka, kao 1 odjeca Rimljana nisu bile Sivane. Kod Rimljana muskarci visokog statusa, kao §to
su bili senatori, mogli su nositi samo togu bez tunike. Pokazivanje koze kod muskaraca bilo je
prihvatljivo u umjerenim koli¢inama. U Gr¢koj muskarci su hodali slobodno ulicama goli jer

se muska golotinja smatrala prirodnom i normalnom.

Odjec¢a Rimljanki sastojala se od pale i stole napravljenih od vune. Stola je kod Zena dosezala
do poda kao i ogrta¢ pala. Odjeca nije bila Sivana i bila je drapirana i velika pa su bila potrebna
udvri¢ivanja s fibulama. Grkinje su nosile epiblema, peplos, himation (plast). Zensko tijelo

bilo je pokriveno u obje drzave od glave do pete, a pokazivanje koZe bilo je neprimjereno. U

2L Odjeca, obuéa i modni dodaci u rimsko vrijeme, predavanje dr. sc. Suzane Kutnjak - Mravlinéi¢, Druga
gimnazija Varazdin, 26. 11. 2022.
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Rimu je neko vrijeme kao i u Gr¢koj bilo skandalozno za Zene pokazivati kosu, zato se nosio

veo.?2 Grei i Rimljani nosili su sliénu obuéu na nogama, uglavnom neki tip sandala.

4. RASPRAVA

Temeljna odje¢a za sve slojeve rimskoga drusStva, od siromasnog roba i jednostavnog
vojnika do bogatog konjanika i plemenitog senatora nije se previse razlikovala i sastojala se
naj¢esce od tunike i toge. Muskarci su preko tunike ogrnuli togu, dok su Zene na tuniku stavile
stolu, a na glavu tanku koprenu, odnosno veo. Rimljanima su boje i detalji na odjeci
predstavljali vrlo vaznu ulogu. Rimljanke su voljele nositi nakit i modne dodatke poput
dijadema, nauSnica, narukvica i fibula. Takoder, posvec¢ivale su dosta paznje frizurama jer je
bila vaZna za njihov ugled. MusSkarci su nosili kratke, uredne frizure i obavezno glatko, obrijano

lice. Svaka kuc¢a imala je vlastitog ku¢nog frizera.

Tradicionalna rimska odjeca prisutna je iu suvremeno vrijeme. Starorimska odjeca utjecala
je na haute couture, pret a porter i avangardnu modu u desetlje¢u nakon 2010. godine. Odjeca
starith Rimljana utjece 1 na danasSnje modne trendove. Rimske sandale bile su modni trend
2021./2022. s povratkom hippie odje¢e. Rimska odje¢a jasno se ocituje kao inspiracija
mnogobrojnim poznatim modnim kreatorima, npr. Rick Owens, Vivienne Westwood,
Jacquemus te poznatoj modnoj kué¢i Gucci. Navodimo kolekcije inspirirane tradicionalnom
rimskom odje¢om: Versace proljece/ljeto 2015. muska kolekcija koja se temelji na togama,
spoju kupacih kostima s haute couture; Gucci kolekcija Cruise 2020. spaja stari Rim i Deasney
u haute couture; Vivienne Westwood jesen/zima 2016. donosi buntovnu, kolekciju izvan
okvira; Jacquemus jesen/zima 2018. daje minimalisticki, asimetri¢ni, nadrealisticki haute
couture; Rick Owens proljec¢e/ljeto 2022. donosi kontroverznu avangardnu kolekciju. U

svakodnevnom zivotu vidi se utjecaj rimske odjece 1 na odjec¢i svecenika.

Tijekom cijelog istrazivanja bavile smo se proucavanjem rimske odjece jer smo i same
zeljele Sto bolje docarati odjecu starih Rimljana. Fokusirale smo se na nasu pretpostavku, a to
je rimska nit vodilja tijekom smisljanja odjevnih predmeta, slojevitost rimske odje¢e, odnosno
vrste odjece koju su nosili pojedini pripadnici drustva. S obzirom na istraZene Cinjenice,
saznanja 1 razrade vlastite rimske odjece, primijetile smo kako su Rimljani trebali izrazito

mnogo materijala za izradu jedne odjevne kombinacije. Svaka odjevna kombinacija imala je

22 Odjeéa stari Grei https://www.worldhistory.org/article/20/ancient-greek-clothing/ pristupljeno 19. 1. 2020.;
Odjeca stari Grei Ancient Greek Clothing - World History Encyclopedia, pristupljeno 19. 1. 2023.
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nesto specificno i drugacije, no sami odjevni predmeti nisu bili komplicirani za izradu jer se
uglavnom materijal samo vezivao na razli¢ite na¢ine, bez mnogo Savova i usitaka. Koli¢ina
materijala daje dojam kompliciranosti, luksuza i tezine samog odjevnog predmeta. Krojevi su
veé¢inom ravni te se ta obi¢nost i1 jednostavnost odje¢e nadoknadivala nakitom i s modnim
dodacima. Medutim, s obzirom na mogucnosti same izrade odjeCe i nedostatak strojeva,

Rimljani su se izrazito dobro snalazili u osmisljavanju i kreiranju odjevnih kombinacija.
5. ZAKLJUCAK

Odjeca Rimljana bila je dizajnirana s ciljem ukazivanja na drustveni polozaj osobe koja
je nosi. Rimljani su odjecu podijelili na gornju i donju. Temeljni dio odjece, koju je nosio cijeli
Rim bila je tunika. Najcesce se izradivala od vune i lana. Muskarcu su na tuniku oblacili togu,
dok su Zene na tuniku tzv. stola oblacile ogrtac¢ (pala) i veo (flameum). Rimljani su prakticirali
slojevitost odje¢e, drapiranje i tkaninu u boji. Tkanine u boji prikazivale su bogatstvo i
materijalni status gradanina. Rimljani su imali oko 100 vrsta odjece 1 vrlo razvijeni prodajni
lanac, tzv. strukovne udruge. Na temelju procitane literature, izvora na internetu, predavanja
prof. Suzane Kutnjak - Mravliné¢i¢ te posjeta Zavicajnom muzeju Varazdinske Toplice dobro
smo istrazile odje¢u Rimljana. Pod tim podrazumijevamo dijelove odjece, slojevitost, njezine
boje, modne dodatke, nakit, frizure i obucu te smo se i same okuSale u osmisljavanju rimske
tunike, toge, stole i pale. Takoder, upoznale smo dio svakodnevice starih Rimljana i kratkim
pregledom rimske povijesti. Usporedile smo rimsku odje¢u s grékom, no smatramo da bi se tu
imalo joS$ dosta toga istraziti te bi to bila zanimljiva tema za nastavak istrazivanja koje bi se

moglo provesti u budu¢nosti.
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7. PRILOZI

Izrada rimske odjece:







Slika 12-14. Izrada rimske odjece




Slika 15. Rimska odje¢a na arheoloskom lokalitetu Aquae lasae
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